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,,Es kann jeden treffen*

Maria-Ward-Schiilerinnen beschaftigen sich gemeinsam mit Theaterpadagogen mit dem Thema Mobbing

Von Luisa Rif§

Neuburg (DK) Bereits seit drei
Jahren macht die Maria-Ward-
Realschule In Neuburg immer
wieder bei der Initiative ,3malE
—Bildung mit Energie* der Lech-
werke mit. Gestern Vormittag
‘waren Theaterpidagogen vom
Jungen Theater Augsburg zu
Gast, um mit Siebtklasslerinnen
tiber Mobbing zu sprechen.

»Das ist ein wichtiges Thema,
das alle angeht”, betonte Schul-
leiter Heribert Kaiser. ,Mob-
bing passiert oft im Internet, in
sozialen Netzwerken oder {iber
das Handy — auch unsere Schii-
lerinnen kénnen davon betrof-
fen sein.“ Mit der Bildungsiniti-
ative 3malE ,Entdecken, Erfor-
schen, Erleben” hitten Schiiler
die Moglichkeit, sich bei von Ex-
kursionen,  Vortrigen oder
Workshops mit relevanten The-
men wie PC- und Onlinesucht,
Internet und  Freundschaft,
oder eben Mobbing zu beschif-
tigen. Diese besondere Unter-
richtseinheit bleibe an der Ma-
ria-Ward-Schule jedes Jahr
meist nur einer Klasse vorbehal-
ten. ,Heuer haben wir uns fiir

innen

der Maria-Ward-

Realschule mit Theaterpadagogen vom Jungen Theater Augsburg das Thema Mobbing besprochen. Foto: Ris

BILDUNGSINITIATIVE

Seit 2005 fordert die Initia-
tive ,3malE - Bildung mit
Energie* der Lechwerke, un-
ter der Schirmherrschaft des
bayerischen Kultusministers
Michale Piazolo, die Zusam-

Theater Augsburg haben die 26
Schiilerinnen durch Kennen-
lern- und Teamspiele, kleine

menarbeit zwischen Wirt-

trigen oder Ausfliigen werden

schatt,
genund Schiilern. Jede Schule
kann sich einmal pro Schul-
jahr fiir diese Programm be-
werben. Bei Workshops, Vor-

jungen Leute als Einzelperso-
nen, aber auch in der Gruppe zu
stirken und fiir das Thema zu

und Gespriche Mobbing von
i Seiten beleuch-

weil wir die Thematik da recht
passend finden*, sagte Kaiser.
Mit den Theaterpidagogen
Volker Stohr, Gernot Reuf§ und
Isabel Neander vom Jungen

Urheberinformati

tet. ,Wichtig ist zu begreifen,
dass es jeden treffen kann, egal
ob analog oder digital*, erkliirte
Stohr. ,Die Auswirkung sind oft
die gleichen.“ Das Ziel sei, die

on:
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Nach der Vorstellungsrunde
sollten die Siebtklasslerinnen
erzihlen, was ihnen zu Mob-
bing einfllt. ,Das bedeutet je-
manden auszuschlieBen, sagte
Miriam. ,Oft ist da cine Gruppe
gegen eine Person*, meinte Le-

Fragen zu
Zukunftsthemen wie Energie,
Effizienz, Umwelt und Bil-
dung aufgegriffen und bear-
beitet. DK

na. Antonia glaubte, dass Mob-
ber hiufig mit sich selbst unzu-
frieden seien und es an anderen
en wiirden. ,Wenn man
nichtins System passt, zum Bei-
spiel nicht den neuesten Trends
folgen kann oder schlechte No-
ten hat, wird man eher ge-
mobbt*, fand Franziska.

Als Stohrfragte, wer schon Er-
fahrungen mit Mobbing ge-
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macht habe, schwiegen die
Schiilerinnen zunichst. Dann
meldete sich Elena: ,Ich hatte
schon mal das Gefiihl gemobbt
zu werden, weil ich recht klein
bin, vor allem in der Grund-
schule war das schlimm.“ Alex-
andra war tiberzeugt, dass igno-
rieren helfen wiirde. ,Wenn je-
mand nervt oder gemein ist,
dann sollteman denjenigen ein-
fach nicht beachten — irgend-
wann verliert er daran den
SpaR.“Aber was braucht es zum
Mobbing eigentlich? Die Mid-
chen waren sich recht schnell
einig: ein Opfer, einen oder
mehrere Titer und Zuschauer.
»Meistens haben die selbst
‘Angst davor gemobbt zu wer-
den und machen deshalb mit*“,
meinte Luisa. Laut Stohr sei
auch die Dauer entscheidend.
+Ein Streit hilt vielleicht mal ein
oder zwei Tage an, Mobbing
Liuft oft iiber einen lingeren
Zeitraum und viel haufiger ab.“
Verstarkt werde das Ganze im-
mer wieder in sozialen Netzwer-
ke oder durch kérperliche Atta-
cken.

Nach der Diskussion durften
die Schiilerinnen wieder selbst
aktiv werden. Im Stuhlkreis gab
Gernot Reul zunichst fiir alle
eine Sitzpositionen vor, an-
schlieRend entschieden einige
Midchen. ,Und beim néchsten
Mal konnt ihr euch jetzt aussu-
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chen, ob ihr mitmacht, also die
Position einnehmt, oder nicht*,
sagte ReuR.

Es dauerte tatsichlich ein
paar Runden, bis die ersten
Siebtklasslerinnen beim Wech-
sel nicht mehr mitmachten und
sich quasi vom Zwang der Grup-
pe losten. ,Warum haben man-
che ihre Sitzposition jetzt nicht
mehr verdndert?”, fragte Reuf.
,Ich war ehrlich gesagt zu faul*,
antwortete Lena. ,Ich hab‘ ei-
gentlich keine Ahnung*, meinte
Alexandra. Von den anderen
Schiilerinnen wollte ReuB wis-
sen, warum sie weiter mitge-
macht haben. ,Na weil's viele
gemacht haben*, sagte Antonia.
,Ich finde, dass es SpaR macht“,
verriet Elena.

Ahnlich sei das mit Mobbii
erklirte Volker Stohr. Viele
den sich aus Spa, Langeweile,
Unwissenheit oder weil es eben
alle machen, beteiligen — ohne
groB nachzudenken. ,Wenn die
Energie und der Zeitpunkt stim-
men, ist jeder in der Lage zu
mobben*, betonte Stohr. Oft ge-
rate man schneller als gedacht
in solche Situationen. ,Deshalb
ist diese Bildungsinitiative mit
ihren Aktionen fiir unsere Schu-
le so wichtig, um die Kinder auf
dieses Thema aufmerksam zu
machen und gegebenenfalls
helfen zu kénnen*, stellte Heri-
bert Kaiser abschliefend fest.
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